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Richtlijn met betrekking tot de specifiek technische 
verpleegkundige verstrekking 'vervangen van het heparineslot bij 

verblijfscatheters (poort- en hickmancatheter)' 
 
 
1. In art 8, $1 wordt een specifiek technische verpleegkundige verstrekking toegevoegd: 
'vervangen van het heparineslot bij verblijfscatheters (poort- en hickmancatheter)'. In $ 9 
wordt voor de opsomming van het materiaal, nodig om deze techniek op een medisch 
verantwoorde wijze uit te voeren, verwezen naar een richtlijn.  
 
2. Verblijfscatheters worden afgesloten na gebruik voor medicatietoediening door middel 
van een heparineslot. Om deze intraveneuze toegangsweg bruikbaar te houden dient dit 
heparineslot geregeld vervangen te worden. De techniek omvat het verwijderen van de 
eerder ingebrachte heparine, het spoelen met NaCl en het opnieuw inbrengen van nieuwe 
heparine. Hierbij dient steriel te werk gegaan worden.  
 
3. De voorschrijvende arts bepaalt de frequentie waarmee de techniek moet uitgevoerd 
worden. Voor het attesteren van de verstrekking volstaat een gewoon medisch voorschrift. 
In tegenstelling tot voor de andere specifiek technische verpleegkundige verstrekkingen is 
hier dus geen voorafgaande aanvraag bij de adviserend geneesheer vereist.  
 
4. Het vereiste materiaal omvat :  

- ontsmettingsvloeistof voor de handen 
- steriele handschoenen 
- steriele set 
- steriele gaascompressen 
- steriel transparant verband 
- optreknaalden 
- driewegkraan met verlengstuk 
- huberpuntnaald 
- afsluitdopjes in geval van hickmancatheter 
- spuiten  
- subcutane naalden (indien een hickmancatheter met een afsluitdopje met 

membraam) 
 
 
 


